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お客様情報誌
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Vol.94
給与業務の効率化を図る「LOGOSYS－Ｗeb　明細」の提供を開始しました

お客様のご意見をお聞かせください　― お客様アンケートへのご協力のお願い ―

「LOGOSYS－Web明細」は給与明細書をWeb
画面で閲覧するクラウド型サービスです。

本サービスは、紙の給与明細書を電子化し、

インターネット経由でいつでもどこでも閲覧可

能にします。

給与担当者の業務の効率化と、給与明細書の

印刷・仕分け・発送などにかかるコストの削減

により、自治体が取り組む『行政のDX』実現

に貢献します。

 　Point１　給与明細書をインターネット経由で「いつでもどこでも」閲覧可能

・インターネットに接続していれば、パソコンやタブレット、スマホなどから給与明細書を閲覧可能

・自宅やお出かけ先、移動中でも、過去の給与明細書も閲覧可能

 　Point２　給与明細書の配布にかかる作業を軽減しコストを削減

・担当者の作業は給与支給データをアップロードするだけ

・紙の給与明細書の印刷や配送にかかるコストを削減

・さらに、広告掲載機能を利用して広告収入を得ることも可能

 　Point３　万全なセキュリティ対策

・暗号化したデータ通信で情報漏洩を防止

・二要素認証で不正な閲覧やデータの改ざんを防止

アイシーエスでは定期的にお客様の満足度調査を行い、お客様の貴重な

ご意見をもとに、より良い製品・サービスの提供に努めております。

このたび、「お客様アンケート」を５月に実施する運びとなりました。

４月末よりアンケートをお配りする予定ですので、ご多忙中のところ大変

恐縮ですが、ご協力くださいますよう何卒よろしくお願いいたします。

私どもの事業活動がお客様にどれだけ満足いただけているかを把握・分析し、お客様に信頼されるパートナーとし

て改善を図っていくため、活動に対する評価や今後への期待など、忌憚のないご意見をお聞かせください。

 　Point１　

 　Point２　

 　Point３　

給与支給明細書への広告掲載イメージ
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１月・２月は記録的な暖冬でしたが、

３月は平年より気温の低い日も多かった

ように思います。春先はまだ気温が日替

わりと予想されますので、年度初めのお

忙しい時節、体調を崩されることがない

ようご自愛ください。今年度もよろしく

お願いいたします。

次号Networkは７月発行予定です。

編集後記

健康診断結果が気になるときの食事の工夫健康診断結果が気になるときの食事の工夫

年に１度実施している健康診断。結果を見た
ときは「もうちょっと体重を落とさなくちゃ」「間
食を控えよう」などと誓いますが、あっという

間にのど元を過ぎてしまうなんてことも…。
血圧測定で「要経過観察」と判定されたら、高血圧対策をできるこ

とから取り組みましょう。自宅での毎朝の血圧測定とウォーキングなど
の有酸素運動、そして食事の工夫も大切です。
食事のポイントはなんといっても塩分。日本人の食塩摂取量の平均

は10g前後ですが、目標は男性7.5g未満、女性6.5g未満です。調理の
際には、味付けを濃くする代わりに出汁のうまみ、レモンや酢などの
酸味、生姜や青じそなど香味野菜の香り、カレー粉や唐辛子など香辛
料の刺激を活かすと、薄味でも満足しやすくなります。例えば餃子を
食べるとき、「醤油＋ラー油＋酢」の定番もおいしいですが、「酢＋たっ
ぷりの白胡椒」をつけて食べるのもおいしいです。
また、野菜や果物にはカリウムという成分が豊富に含まれています。カ

リウムには食塩の主成分であるナトリウムの排出を促す働きがあるので、
野菜や果物を積極的に食べてナトリウムを体外に排出しましょう（腎臓
の病気などでカリウム制限がある場合は医師の指示に従ってください）。

－ 血圧が気になるとき －

岩手県教育委員会様より運営業務を受託している岩手県GIGAスクール運営支援
センター（以下、センター）は、今年６月で開設から丸２年を迎えます。これまで、
訪問による各種研修や相談対応を通じて、参加校と顔の見える関係を築きながら、
校内でのICT活用の取り組みを支援してまいりました。

GIGAスクール構想は現在も進行中で、今後も統合型校務支援システムの導入や
生徒所有端末機器の持込み活用（BYOD）などが予定されており、巧妙化するサイバー
攻撃対策や個人情報の取り扱いなど、ICT活用におけるさまざまな課題があります。

アイシーエスは、自治体のセキュリティポリシーを踏まえた最新セキュリティ情報の提供や、複数校での集合研修
による情報共有の場の提供など、センター運営で蓄積したノウハウを活かし、今後も幅広く支援してまいります。
GIGAスクール構想、さらにその先のICT活用を目指した取り組みを検討されている教育委員会様、学校法人様は、ど
うぞお気軽にお問い合わせください。

GIGAスクール運営支援センターのノウハウを活かして

こうすると
血圧が上がりやすくなります

・食塩のとり過ぎ
・肥満
　(高カロリーな食事、脂質のとり過ぎ)
・野菜をあまり食べない
・お酒をたくさん飲む
・たばこを吸う
・あまり体を動かさない、運動しない
・ストレスが多い　　　　　　　など

朝起きて１時間以内、食事前、排尿後
一息ついてから血圧を測りましょう。
140/90mmHg以上なら医療機関へGO
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