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新社屋での営業をスタート！トピックス

本誌80号（2020年10月１日発行）でお知らせしておりま
したとおり、かねてより建設中であった新社屋が完成し、
令和４年11月１日より営業をスタートいたしました。

新社屋は、東日本大震災を経て事業継続のための設備の
強化、高まる個人情報保護への要請やサイバーセキュリ
ティ対策などの更なる強化、社員の労働環境の改善、そし
て、国を揚げてのデジタルトランスフォーメーションに呼
応し、地域情報化の拠点としての役割を果たしていくこと
を目的として建設したものです。

データセンター機能を強化

新社屋の整備にあわせて、データセンター機能を大幅に
充実強化いたしました。信頼性の高いファシリティと堅牢
なセキュリティで高品質なサービスをご提供し、これまで
以上にお客様の情報資産のセキュリティ向上と事業継続性
の確保を強力にご支援します。

地震対策として鉛直方向・水平方向のあらゆる揺れを低
減するハイブリッド型免震システムを採用し、震度６強か
ら７に達する程度の大規模な地震からサーバー等の機器を
守ります。
受電障害対策として異なる変電所から２系統で受電し、
さらに受電設備からサーバー等機器類までの電源供給経路
をすべて冗長化、瞬電対策の無停電電源装置も冗長化する
ことで、安定的な電源供給を実現しています。万が一長時
間にわたる停電が発生した場合でも、非常用発電機により、
備蓄燃料で72時間以上の連続電源供給が可能です。
また、データセンターのすべての設備は中央監視室で常
時監視しており、リアルタイムに異常を検知することで障
害発生および被害拡大を未然に防止します。

社会の変化が一段と速さを増す中、新たな社屋を礎に、未来を見極めながら地域とともにさらなる飛躍への道のり
を歩むべく、日々精進してまいります。

鉛直方向・水平方向の揺れを低減する免震装置

非常用発電機

中央監視室の様子

環境との調和・共生を考慮した先進的でモダンなオフィスビルで、木組格
子様のデザインが昔ながらの盛岡の町並みと調和した建物です。

無停電電源装置（UPS）



ICS ネットワーク　2023.01　Vol.89

2

このパンフレットは
FSC承認紙を
使用しています

本　　　社： 〒020-8544　岩手県盛岡市松尾町17番10号
TEL：019-651-2626　FAX：019-651-2693

一関事業所： 〒021-0902　岩手県一関市萩荘字下中田9番地1
TEL：0191-24-3888　FAX：0191-24-3750

秋 田 支 店： 〒010-0951　秋田県秋田市山王2丁目1番54号　三交ビル
TEL：018-865-6171　FAX：018-865-6121

青 森 支 店： 〒030-0862　青森県青森市古川2丁目20番6号　AQUA古川2丁目ビル
TEL：017-722-6560　FAX：017-732-3602

仙 台 支 店： 〒980-0803　宮城県仙台市青葉区国分町一丁目6番18号　東北王子不動産ビル4階
TEL：022-722-7622　FAX：022-722-7644

※掲載記事等の無断転載を禁じます。

https://www.ics.co.jp/

しびれや痛みはありませんか？

新年あけましておめでとうございます。
今年の干支である癸卯（みずのとう）は
「これまでの努力が花開き実り始めるこ
と」を意味します。コロナ禍という困難
にも負けず、皆様が重ねてこられた努
力が実を結ぶ飛躍の年になりますこと
を心より祈念いたします。
次号Networkは４月発行予定です。

編集後記

指の関節の軟骨がすり減り、腫れや痛み、
進行すると指の変形が起こる「変形性指関節
症」は、最初は少し指の関節が腫れる程度で

すが、そのままにしていると強い痛みが起こったり指の変形が進行
したりしてしまいます。
指の第一関節（指先の関節）に起こる変形性指関節症を「ヘバー

デン結節」といいます。関節の軟骨がすり減って骨と骨の隙間が狭
くなり、関節が不安定になってぐらつきやすく、力が入りにくくな
ります。まれに第一関節付近に粘液のう腫と呼ばれる水ぶくれがで
きることがあります。水ぶくれの袋は関節につながっており、やぶ
れると関節内で細菌感染を起こすことがあるので整形外科を受診し
てください。
親指の付け根にあるCM関節（第三関節）に腫れや痛みが起こる

のは「母指CM関節症」です。瓶のふたを開けるような動作をする
際に、CM関節付近に痛みが出ます。進行すると親指の付け根が外
側に向かって飛び出して見えるようになります。
変形性指関節症は加齢とともに増え、40歳以降なら誰でも発症

する可能性があります。
治療としては、テーピングや装具による固定や、お薬で症状の改
善を図ります。改善しない場合には手術も検討されますが、術後は
しばらく指を使うことができません。

－ 指の関節が変形して痛い －

地方自治情報化推進フェア2022が、11月１日・２日に開催されました。
2019年以来３年ぶりの実地開催となり100社が出展する中、アイシーエ
スもブース出展いたしました。
振り返ると、2010年の初出展から昨年のオンライン出展まで、弊社は
様々な出展を企画してまいりました。その間、必ず弊社ブースへ足を運
んでいただけるお客様も次第に増えて来ておりましたので、久しぶりの
実地開催で懐かしいお顔に再会することができ、心ワクワクする２日間
ともなりました。今回は、自治体様だけではなく協業をご検討されてい
る企業様にもシステムを熱心にご評価いただきまして、今後に向けた意
見交換をさせていただくなど、貴重な機会となりました。

地方自治情報化推進フェア2022に出展しましたトピックス

患部の固定

へバーデン結節の場合
紙製のサージカルテープを痛みのある部
分に巻き付ける。緩すぎずきつすぎずに
２～３周巻く。

母指CM関節症の場合
装具で親指の付け根のCM関節を固定す
る。装具は医療機関で処方してもらう。

母指CM関節症の痛みを改善する運動も
ある。

① 輪ゴムを３～５本、人差し指から小
指にかける
②指を開いて５秒間保つ
③指を閉じる

これを朝・昼・晩に10回ずつ。

今回の弊社出展ブース




